
 

              

 
Comunicato stampa 15/12 
 
Roulette e oro sulla pelle: gioco e relax per una fuga al Bernardin 
Group di Portorose 
Benessere e divertimento sono i plus offerti dal gruppo alberghiero leader nella costa slovena per 
un soggiorno… a 5 stelle! 

 
Torino, novembre 2012 ***  Affollata e vibrante in estate, più tranquilla ma altrettanto dinamica in 
inverno, Portorose è la città che meglio rappresenta l’essenza dell’Istria costiera. Qui le tradizioni 
secolari, l’affascinante patrimonio culturale e i paesaggi mediterranei si uniscono dando origine a 
un’atmosfera unica che si respira in ogni angolo, dalle spiagge alle piazze, dalle campagne alle vie 
del centro storico. 

   
 
Il lifestyle di Portorose è legato a doppio filo alla sua tradizione benessere, che ha contribuito a 
elevarla tra le più importanti mete termali e spa europee del settore. Per combinare al top la propria 
permanenza, la scelta del Bernardin Group è quasi scontata: qui l’offerta benessere si traduce 
infatti in una straordinaria gamma di spa capaci di offrire il meglio per la salute, la bellezza e la 
forma fisica. Partendo dalla Paradise Spa del Grand Hotel Bernardin 5*****, il paradiso dei 
sensi di manifesta tra le numerose saune che utilizzano l’acqua madre della Saline di Sicciole, 
come ad esempio quella Mediterranea, una sauna a vapore aromatizzata quotidianamente con 
lavanda e timo.  

 
 
Il Wellness Histrion dell’Hotel Histrion 4**** è specializzato in talassoterapia e offre 
trattamenti a base di fanghi e alghe autoctoni provenienti dalle medesime saline. Saune e massaggi 

Il Pacchetto Bollicine e benessere al Grand Hotel Bernardin 5* prevede 3 
giorni/2 notti a persona: 

• sistemazione in camera doppia vista mare 
• ricca prima colazione a buffet 
• 1 massaggio rilassante corpo Mediterranea o Ponklay - 40 min   
• 1 Coccole Reali nelle saune - 3 ore  
• Spa Bar a disposizione con tisane, frutta e prodotti biologici locali 
• uso della piscina coperta di acqua di mare riscaldata della Paradise Spa 
• utilizzo area fitness 
• ingresso alle piscine coperte riscaldate di acqua di mare del Laguna Bernardin 
• 10% di sconto su ogni trattamento presso la Paradise Spa 
• ingresso al Casino Bernardin + Bingo Bernardingobiglietto di 10,00 € con montepremi di 

10.000 € (ogni sera alle ore 22.30) 
• ingresso a al Casino Portorož 
• parcheggio  

€ 161,20 a persona (a partire dal 3 gennaio 2013) 



 

              

sono invece il piatto forte del Wellness&Spa Mirta dell’Hotel Mirta 4****, che vanta ben 4 
diverse saune, dalla classica finlandese 85° e poco umida, alla sauna alle erbe 60° aromatizzata al 
mirto, dal bagno vapore romano alla sauna a infrarossi. 
 

 
L’offerta wellness del Salinera Resort 4****, organizzata nel centro wellness Syra, ha come 
punto di forza una base bioenergetica attraverso l’uso di metodi naturali per il ripristino 
dell’armonia e dell’equilibrio interno e il rafforzamento del sistema immunitario. Infine, al Centro 
benessere Acquarelax del Metropol Resort si possono sperimentare la sauna finlandese, ad 
infrarossi e combinata con aria ionizzata, il bagno turco con piscina ad acqua fredda, il solarium, il 
salone di bellezza ampiamente attrezzato, il parrucchiere e l’area fitness. 
 
 

Se si organizza il proprio long weekend a Portorose, di giorno la fa da padrone il benessere mentre 
di sera ci si può lasciar trasportare dal brivido del gioco, al Casinò Bernardin con una splendida 
vista sul mare, con spettacoli e concerti, e si conclude tentando la fortuna tra le slot machines e le 
roulette elettroniche oppure nel rinnovato Grand Casinò Portoroz, adiacente al Grand Hotel 
Metropol: qui le sale per slot machines si alternano alla bellissima sala su due livelli per giocare a 
chemin de fer, poker texas hold’em e roulette, insieme al Night Club interno, che intrattiene con 
spettacoli di cabaret. 

- Fine - 
 
Bernardin Group Resorts & Hotels sono il gruppo alberghiero leader in Slovenia composto da 11 hotel dalle 3* alle 5* 
stelle in grado di offrire soluzioni adatte ad ogni esigenza. Per il turismo leisure di coppie e famiglie alla ricerca di una 
vacanza di relax, a contatto con la natura, la cultura e la tradizione istriana slovena e il mare; per il turismo wellness, 

   

Il Pacchetto Mini Relax al Grand Hotel Metropol 5* prevede 3 giorni/2 notti a 
persona: 

• sistemazione in camera doppia con terrazzo (upgrade in camera vista mare secondo 
disponibilità) 

• ricca prima colazione a buffet 
• ingresso nella piscina coperta di acqua di mare riscaldata del Grand Hotel Metropol  
• 1 ingresso area fitness 
• 1 Coccole nelle saune 
• LEI - 1 linfodrenaggio delle gambe  25 min  

oppure 
• LUI - 1 massaggio parziale del corpo 25 min 
• 10% di sconto su ogni trattamento presso Acquarelax spa 
• ingresso al Casinò Bernardin + cartella Bingo Bernardingo del valore di 10,00 €* 
• ingresso al Casinò Portorož 

€ 158 a persona (a partire dal 3 gennaio 2013) 



 

              

grazie a centri benessere e Spa curati nei minimi dettagli e presenti in ogni resort; per il segmento MICE grazie alle 
più ampie strutture congressuali di tutta la Slovenia per un totale di 3.340 posti in sale congressi e tra le più 
competitive del Mediterraneo. Tutte le strutture si trovano nell’area costiera slovena di Portorose, Pirano, Strugnano e 
Isola a poco più di 30 km dal confine con Trieste. www.bernardingroup.si/it 
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